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Medicijnen: Laat de vierde engel klinken! 
 

 
“En ik hoorde een andere stem uit de hemel 
zeggen: ‘ Ga uit haar weg, mijn volk, opdat gij 
geen deel hebt aan haar zonden en niet 
getroffen wordt door haar plagen.’”¹ Zo begint 
de boodschap van de ‘vierde’ of ‘andere’ engel 
uit Openbaring 18. 
In dit artikel willen we Gods wil onderzoeken 
met betrekking tot het gebruik van producten 
die door farmaceutische bedrijven worden 
geproduceerd en op de markt worden gebracht 
voor gebruik in de gezondheidszorg. Ik wil 
beginnen met een verhaal. 
“Dit is weer zo'n prachtig verhaal dat je tot 
tranen van dankbaarheid roert. Je kunt niet 
anders dan constateren dat geloof een van de 
belangrijkste ingrediënten is.” 
“Ik ben een 32-jarige getrouwde moeder van 
twee kinderen. Ik gebruik al twee jaar actieve 
houtskool om een zeldzame, pijnlijke 
oogaandoening te behandelen die vaak tot 
blindheid leidt. Er zijn geen traditionele 
medische behandelingen die geen schadelijke 
bijwerkingen veroorzaken.” 
“Oktober 2005 markeerde het begin van een 
zeer traumatische medische ervaring met mijn 
ogen. Bij mij werd pars planitis / oculaire 
ontstekingsaandoening / panuveïtis 
vastgesteld, een auto-immuunziekte die pijn en 
ontsteking in het hele oog veroorzaakt. Ik werd 
doorverwezen voor bloedonderzoek en een 
MRI-scan om verschillende auto-
immuunziekten uit te sluiten. Ik heb veel tijd 
doorgebracht met het bezoeken van 
verschillende artsen, zonder te weten wat er 

met me zou gebeuren. Behalve de gevaarlijke 
ontsteking in mijn ogen werden er geen andere 
problemen gevonden. Ik kreeg steroïde 
oogdruppels voorgeschreven en in het eerste 
jaar na de diagnose moest ik extra oogdruppels 
gebruiken vanwege de bijwerkingen van de 
steroïde oogdruppels. 
“Tijdens de kerstdagen van 2006 steeg mijn 
oogdruk tot een zeer gevaarlijk niveau dat 
blindheid kon veroorzaken. Mijn oogarts schreef 
me Methotrexaat voor, een vorm van 
chemotherapie die ernstige of 
levensbedreigende bijwerkingen kan hebben en 
haaruitval kan veroorzaken. Ik had zo vaak 
gebeden dat God me zou genezen, dat ik op dat 
moment wist dat ik óf met deze vreselijke 
medicatie moest beginnen, óf de schade aan 
mijn ogen moest ondergaan die zeer 
waarschijnlijk permanent verlies van mijn 
gezichtsvermogen tot gevolg zou hebben.” 
“Ik smeekte God om een nieuwe richting, een 
andere optie, maar ik had geen idee wat. Als 
antwoord op mijn gebed werd ik naar Dr. John 
Clark geleid. Dr. Clark legde me uit wat 
hydrotherapie en actieve houtskool-
behandelingen inhielden, samen met de nodige 
aanpassingen in mijn dieet. Dr. Clarks gebed 
voor mij aan de telefoon hielp me door die 
eerste paar dagen heen. De eerste week moest 
ik alles aan God overlaten en mijn ogen aan Hem 
toevertrouwen. Ik was bang, omdat ik voor het 
eerst in meer dan een jaar geen medicijnen op 
recept gebruikte en mijn oogaandoening in een 
crisissituatie verkeerde toen ik met de 
natuurlijke behandelingen en de aanpassingen 
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in mijn levensstijl en dieet begon. Na slechts één 
dag hydrotherapie en actieve 
koolbehandelingen was ik verbaasd, want de 
halo's die ik al zolang ik me kon herinneren rond 
lichtbronnen zag, waren verdwenen!” 
“Week na week bezocht ik de oogarts en we 
merkten dat mijn ogen langzaam verbeterden! 
De arts(en) waren er echter niet van overtuigd. 
Na korte tijd werd ik doorverwezen naar een 
top-oogarts in Boston, die me vertelde dat ‘het 
beest weg was’. Het bijzondere is dat de arts die 
ik bezocht, het hoofd was van een van de 
grootste onderzoeksinstituten voor uveïtis, en 
hij wilde niets weten van wat ik had gedaan. Bij 
mijn laatste bezoek aan mijn oogarts zei hij zelfs 
dat hij dacht dat ik Methotrexaat slikte!” 
“Ik gebruik elke ochtend actieve houtskool op 
mijn ogen en ik denk niet dat ik daar snel mee 
hoef te stoppen. Mijn ogen zijn helderder en 
witter dan ooit en mijn zicht is verbeterd. Ik 
dank God voor zijn natuurlijke 
geneesmiddelen!” – Amanda.2 
De patiënt kreeg medicatie voorgeschreven 
voor een probleem dat voortkwam uit haar 
leefstijl. Toen dit medicijn onaanvaardbare 
bijwerkingen veroorzaakte (glaucoom), kreeg 
de patiënt een tweede medicijn 
voorgeschreven. Toen deze combinatie van 
medicijnen niet werkte, werd een riskanter 
medicijn voorgeschreven, wat voor de patiënt 
een wake-upcall was. 
Het is interessant dat Jezus volgens de Bijbel een 
blinde man behandelde door klei op zijn ogen 
aan te brengen. 
“Toen hij dit gezegd had, spuugde hij op de 
grond en maakte klei van het speeksel. Hij zalfde 
de ogen van de blinde met de klei en zei tegen 
hem: ‘Ga en was je in het bad van Siloam (wat 
vertaald kan worden als: gezonden).’ Hij ging 
dus heen, waste zich en kwam ziende terug.”3 
“In de manier waarop de Heiland genas, lagen 
lessen voor Zijn discipelen. Op een keer zalfde 
Hij de ogen van een blinde man met klei en zei 
tegen hem: ‘Ga, was je in het bad van Siloam . 
Hij ging dus heen, waste zich en kwam ziende 

terug.’ Johannes 9:7. De genezing kon alleen tot 
stand komen door de kracht van de Grote 
Genezer, maar Christus maakte gebruik van de 
eenvoudige middelen van de natuur. Hoewel Hij 
geen goedkeuring gaf aan medicijnen, keurde 
Hij het gebruik van eenvoudige en natuurlijke 
remedies goed.”4 
Merk op dat Christus de blinde man genas 
zonder diens spaarpot te breken of medicijnen 
met gevaarlijke bijwerkingen te gebruiken. 
Laten we enkele principes leren van de 
ervaringen van Ahazia, de zoon van Achab, en 
Izebel, de koning van Israël. 
“En Ahazia viel door een traliewerk in zijn 
bovenkamer in Samaria en werd ziek. Hij zond 
boodschappers en zei tegen hen: ‘Ga en vraag 
Baälzebub, de god van Ekron, of ik van deze 
ziekte zal genezen.’ Maar de engel van de HEER 
zei tegen Elia de Tisbiet: ‘Sta op, ga de 
boodschappers van de koning van Samaria 
tegemoet en zeg tegen hen: Is het niet omdat er 
geen God in Israël is, dat jullie Baälzebub, de god 
van Ekron, gaan raadplegen? Daarom zegt de 
HEER: ‘ Je zult niet van dat bed afkomen waarop 
je bent gaan liggen, maar je zult zeker sterven.’ 
En Elia vertrok. ” 
Het bleek dat Ahazia wist wie Elia was. Sterker 
nog, hij wist wie Jehovah, de God van Israël, 
was. Elia had door de kracht van God wonderen 
van genezing verricht. Elia had zelfs de dood van 
beide ouders van Ahazia nauwkeurig voorspeld. 
Waarom waagde deze koning het er dan op om 
medische hulp te zoeken bij een vreemde, 
heidense entiteit? 
“Tijdens de regering van zijn vader was Ahazia 
getuige geweest van de wonderbaarlijke 
werken van de Allerhoogste . Hij had de 
verschrikkelijke bewijzen gezien die God aan het 
afvallige Israël had gegeven van de manier 
waarop Hij degenen beschouwt die de bindende 
eisen van Zijn wet terzijde schuiven. Ahazia had 
zich gedragen alsof deze vreselijke waarheden 
slechts loze verhalen waren. In plaats van zijn 
hart voor de Heer te verootmoedigen, had hij 
Baäl gevolgd en uiteindelijk had hij zich gewaagd 
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aan deze, zijn meest gewaagde daad van 
godslastering. Opstandig en onwillig om zich te 
bekeren, stierf Ahazia, ‘volgens het woord van 
de Heer dat Elia gesproken had.’”6 
Uit dit verhaal leren we dat wie de Heer van je 
leven is, duidelijk wordt aan de hand van tot wie 
je je wendt in tijden van fysieke nood – het 
onthult aan wie je eer en glorie wilt geven. De 
grote vraag is dus: aan het einde van de dag, 
wanneer de patiënt genezen is en de lof zingt 
van de door hem gekozen genezer, wie krijgt 
dan de eerbied? 
“Velen zijn niet bereid de nodige moeite te doen 
om de wetten van het leven te leren kennen en 
de eenvoudige middelen te ontdekken die nodig 
zijn voor het herstel van de gezondheid. Ze 
staan niet in de juiste verhouding tot het leven. 
Wanneer ziekte het gevolg is van hun 
overtreding van de natuurwet, proberen ze hun 
fouten niet te corrigeren en vragen ze 
vervolgens niet om Gods zegen, maar wenden 
ze zich tot artsen. Als ze genezen, geven ze alle 
eer aan medicijnen en artsen. Ze zijn altijd 
bereid de menselijke macht en wijsheid te 
verafgoden, en lijken geen andere God te 
kennen dan het schepsel – stof en as.”7 
Ik was op bezoek bij een arts gespecialiseerd in 
alternatieve geneeswijzen, toen ze ineens met 
een ondeugende blik in haar ogen vroeg: "Wat 
is het verschil tussen God en artsen?" 
Ik wist dat ik wel wat humor kon verwachten. Ik 
antwoordde: "Vertel het me maar." 
'Welnu', zei ze, 'het is gewoon dat God niet 
denkt dat Hij een dokter is?' We glimlachten 
allebei, beseffend wat de implicatie was. We 
hadden immers al veel artsen ontmoet die aan 
een Godcomplex leden. Artsen worden 
inderdaad op een voetstuk geplaatst, maar het 
is niet Gods bedoeling om ze daar te plaatsen. 
En wat is het dat ons ertoe aanzet de 
geneeskunde te verafgoden? Is het niet dat ze 
beweert tussen het slachtoffer van een ziekte en 
een zekere dood te staan? Dat ze opstaat als een 

held die alle crises oplost. Het is de reddende rol 
die ze claimt. 
“De geschiedenis van de zonde en de straf van 
koning Ahazia bevat een waarschuwende les die 
niemand ongestraft kan negeren. Hoewel wij 
geen heidense goden vereren, aanbidden 
duizenden mensen Satans heiligdom, net zoals 
de koning van Israël dat deed. De geest van 
heidense afgoderij is vandaag de dag nog steeds 
wijdverbreid, hoewel deze onder invloed van 
wetenschap en onderwijs een verfijndere en 
aantrekkelijkere vorm heeft aangenomen.”8 
En hoe tonen mensen hun respect voor hun 
arts? Is impliciet of zelfs blind vertrouwen niet 
juist een kenmerk van absolute loyaliteit? 
“De huidige generatie vertrouwt hun lichaam 
toe aan de dokters en hun ziel aan de 
predikanten. Betalen ze de predikant niet goed 
om de Bijbel voor hen te bestuderen, zodat ze 
zich daar zelf niet druk om hoeven te maken? En 
is het niet zijn taak om hen te vertellen wat ze 
moeten geloven en alle twijfelachtige 
theologische vragen te beslechten zonder dat ze 
daar zelf onderzoek naar hoeven te doen? Als ze 
ziek zijn, roepen ze de dokter – ze geloven alles 
wat hij zegt en slikken alles wat hij voorschrijft; 
want betalen ze hem niet een riant bedrag, en is 
het niet zijn taak om hun lichamelijke kwalen te 
begrijpen en te weten wat hij moet 
voorschrijven om hen beter te maken, zonder 
dat ze zich er zelf druk om hoeven te maken?”9 
Het is onze plicht om zorg te dragen voor onze 
eigen gezondheid en onze verantwoordelijkheid 
niet af te schuiven op een ander mens. 
Jezus gaf Zijn kerk de opdracht om "de zieken te 
genezen" (Lucas 9:2), in de zelfopofferende 
geest van Christus. Afvalligheid binnen de Kerk 
leidde tot genezingsheilig-dommen, gebeden 
tot heiligen, biechtstoelen en boetedoeningen 
op het sterfbed om zonden uit te wissen – een 
enorme meevaller voor de Kerk. Aan het einde 
van de twaalfde eeuw daagden de Waldenzen 
en Albigenzen de afvalligheid uit en begonnen 
ze de op Christus gerichte genezingspraktijk 
terug te brengen naar de oorsprong. Ze 
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beoefenden fysieke genezing, sommigen 
gespecialiseerd in wondgenezing, anderen in 
chirurgie, en werden al snel bekend als de 
"beste artsen". Dit vormde een grote uitdaging 
voor het katholieke medische/financiële 
systeem. Als reactie op deze groeiende 
bedreiging voor haar dominantie in alle zaken 
die de mensheid aangingen, voerde de Roomse 
Kerk, op bevel van paus Innocentius III, een 
massale aanval uit op de Albigenzen en 
Waldenzen. Als gevolg hiervan werden 20.000 
Albigenzen vermoord, en daarmee ook de hoop 
op een grootschalige verbetering binnen de 
medische wereld. Wat de meeste mensen niet 
weten, is dat deze vergelding in de 
gezondheidszorg rechtstreeks leidde tot de 
oprichting van de Rooms-Katholieke Inquisitie 
en het verlies van miljoenen mensenlevens. Met 
de onderdrukking van deze 'ketterse beweging' 
legde Paus Innocentius III de basis voor wat nu 
het moderne ziekenhuissysteem in Europa is. 
Tijdens het Concilie van Lateranen in 1215 
zorgde de paus ervoor dat alleen door de kerk 
goedgekeurde artsen de geneeskunde mochten 
uitoefenen.10 
Laat me u hier en nu verzekeren dat u uw eigen 
beste dokter bent, en hoe slimmer u wordt in 
het behoud van uw gezondheid, hoe beter u uw 
plicht zult kunnen vervullen. 
“Opdat ieder van u weet hoe hij zijn vat in 
heiliging en eerbied moet beheersen ; 11 
Wij zijn zelf verantwoordelijk voor de zorg voor 
ons lichaam. 
“Want wij moeten allen voor de rechterstoel 
van Christus verschijnen, opdat ieder ontvangt 
wat hij in zijn lichaam gedaan heeft, naar wat hij 
gedaan heeft, hetzij goed, hetzij kwaad.”12 
Is uw arts Christen? En zo ja, wat is zijn of haar 
mening over medicijnen? Als Christus de ware 
genezer is, de grote arts, waarom zou u dan voor 
een andere arts kiezen dan een christelijke? 
“Bij de behandeling van zieken zal de arts God 
om wijsheid vragen; in plaats van te vertrouwen 
op medicijnen en te verwachten dat de 

geneeskunde zijn patiënten zal genezen, zal hij 
de herstellende kracht van de natuur gebruiken 
en natuurlijke middelen inzetten om de zieken 
te helpen herstellen. De Heer zal de gebeden 
van de christelijke arts horen en verhoren.”13 
Met het spreekwoord "Doe eerst geen kwaad" 
in gedachten, aan welk type arts kunt u uw 
dierbare het beste toevertrouwen? 
“Het is niet veilig om te vertrouwen op artsen 
die geen ontzag voor God hebben. Zonder de 
invloed van goddelijke genade zijn de harten van 
de mensen ‘bovenal bedrieglijk en 
buitengewoon slecht.’ Zelfverheerlijking is hun 
doel. Welke ongerechtigheden zijn er onder het 
mom van de geneeskunde verborgen gehouden, 
welke misvattingen zijn er in stand gehouden! 
De arts mag dan beweren over grote wijsheid en 
wonderbaarlijke bekwaamheid te beschikken, 
terwijl zijn karakter verloochend is en zijn 
praktijk in strijd met de wetten van het leven. De 
Heer onze God verzekert ons dat Hij bereid is 
genadig te zijn; Hij nodigt ons uit Hem aan te 
roepen in tijden van nood. Hoe kunnen wij ons 
dan van Hem afwenden en vertrouwen op een 
arm van vlees?”14 
Hoe voelt God zich wanneer we Hem, de Grote 
Geneesheer, verlaten ten gunste van wereldse 
artsen? 
“Als iemand van ons ziek is, laten we God dan 
niet onteren door ons tot aardse artsen te 
wenden, maar laten we ons wenden tot de God 
van Israël. Als we zijn aanwijzingen opvolgen 
(Jakobus 5:14, 15), zullen de zieken genezen 
worden. Gods belofte kan niet falen. Heb geloof 
in God en vertrouw volledig op hem, zodat we, 
wanneer Christus, die ons leven is, verschijnt, 
met hem in heerlijkheid mogen verschijnen.”15 
Wat u wilt, is een arts die met God kan 
samenwerken en Zijn genezing voor u kan 
verzekeren, en hij moet daarvoor een diploma 
uit de hemel ontvangen. 
“Medicatie moet volledig worden vermeden als 
de menselijke arts het diploma wil behalen dat 
in de hemel is geschreven en uitgereikt. Veel 
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artsen zullen dit diploma nooit behalen, tenzij ze 
leren in de school van de grote Geneesheer. Dit 
betekent dat ze de zogenaamde 
wonderbaarlijke kennis over het behandelen 
van ziekten met giftige medicijnen moeten 
afleren en verwerpen. Ze moeten naar Gods 
grote laboratorium van de natuur gaan en daar 
de eenvoudigste methoden leren om de 
geneesmiddelen te gebruiken die de Heer heeft 
verschaft. Wanneer medicijnen worden 
weggegooid, wanneer gefermenteerde dranken 
van allerlei aard worden afgedankt, wanneer 
Gods geneesmiddelen – zonlicht, zuivere lucht, 
water en goed voedsel – worden gebruikt, zullen 
er veel minder doden vallen en veel meer 
mensen genezen.”16 
En wat als uw niet-christelijke arts u vertelt dat 
de oorzaak van uw ziekte is dat u betere 
eiwitten nodig heeft, die alleen van dode dieren 
afkomstig kunnen zijn? 
“Het veelvuldige gebruik van het vlees van dode 
dieren heeft een negatieve invloed gehad op de 
moraal en de lichamelijke gesteldheid. Ziekte in 
allerlei vormen, als het effect terug te voeren 
zou zijn op de oorzaak, zou het onmiskenbare 
gevolg van het eten van vlees aantonen. Het 
afzien van vlees, in combinatie met gezonde, 
goed bereide gerechten ter vervanging van 
vlees, zou een groot aantal zieken en lijdenden 
een goede kans geven om te herstellen, zonder 
het gebruik van medicijnen. Maar als artsen hun 
zieke patiënten aanmoedigen om vlees te eten, 
dan maken ze het gebruik van medicijnen 
noodzakelijk.”17 
Wat moet ik doen als alle natuurlijke middelen 
die ik heb geprobeerd geen verlichting van de 
ziekte bieden? 
“Wanneer menselijke hulp tekortschiet, zal God 
Zijn volk helpen. ‘Is er iemand onder u ziek? Laat 
hij de ouderlingen van de gemeente roepen, en 
laat hen over hem bidden en hem met olie 
zalven in de naam van de Heer. Het gebed van 
het geloof zal de zieke genezen, en de Heer zal 
hem opwekken.’ Als de belijdende volgelingen 
van Christus met een zuiver hart evenveel 

geloof zouden stellen in de beloften van God als 
in satanische machten, zouden zij in ziel en 
lichaam de levengevende kracht van de Heilige 
Geest ervaren.”18 
Wat is er nodig om God ertoe te bewegen de 
zieken en lijdenden te genezen in antwoord op 
gebed? 
“De Heer heeft mij inzicht gegeven dat wanneer 
het Israël van vandaag zich voor Hem vernedert 
en de tempel van de ziel reinigt van alle 
onreinheid, Hij hun gebeden voor de zieken zal 
verhoren en hen zal zegenen bij het gebruik van 
Zijn geneesmiddelen tegen ziekten. Wanneer de 
mens in geloof handelt…” 
Als de agent al zijn best doet om de ziekte te 
bestrijden met de eenvoudige 
behandelmethoden die God heeft verschaft, 
zullen zijn inspanningen door God gezegend 
worden.”19 
Het is interessant om op te merken dat God in 
Romeinen 14:23 zonde definieert als: "Want al 
wat niet uit geloof voortkomt, is zonde." Gezien 
die definitie, hoe moeten we dan de volgende 
woorden interpreteren: "Wat ons aan geloof 
ontbreekt, vullen we aan met medicijnen. Laten 
we stoppen met medicijnen, in de overtuiging 
dat Jezus niet wil dat we ziek zijn, en dat Hij ons 
gezond zal houden als we leven volgens de 
principes van de gezondheidszorghervorming?" 
20 
“De Heer wil dat onze artsen met Hem 
samenwerken bij de behandeling van de zieken, 
dat ze meer geloof tonen en minder medicijnen 
gebruiken. Laten we op God vertrouwen. Ons 
geloof is zwak en ons hart blijft onveranderd. 
God wil dat er een verandering plaatsvindt. Hij 
zegt: ‘Ik zal u ook een nieuw hart geven.’ 
Wanneer deze belofte aan Gods volk vervuld 
wordt, zal de situatie heel anders zijn dan nu.”21 
In de titel van dit artikel staat de zin: "Laat de 
vierde engel spreken". Gezien het bestaan van 
een vierde engel, wat kunnen we leren over het 
gebruik van medicijnen in relatie tot de 
boodschap van de derde engel? 
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“Artsen hebben de taak om hervormingen door 
te voeren door de mensen voor te lichten, zodat 
ze de wetten begrijpen die hun fysieke leven 
beheersen. Ze moeten weten hoe ze goed 
moeten eten, intelligent moeten werken, zich 
gezond moeten kleden en moeten leren al hun 
gewoonten in overeenstemming te brengen 
met de wetten van leven en gezondheid, en 
medicijnen af te zweren. Er is een grote taak te 
vervullen. Als de principes van de 
gezondheidshervorming worden uitgevoerd, zal 
dit werk inderdaad net zo nauw verbonden zijn 
met de boodschap van de derde engel als de 
hand met het lichaam.”22 
De boodschap van de derde engel zal naar 
verwachting worden verkondigd op het 
moment in de geschiedenis van de aarde dat het 
merkteken van het beest wettelijk zal worden 
afgedwongen. Dat moment moet zich echter 
nog materialiseren. Het ligt nog in de toekomst. 
De verkondiging ervan zal wellicht pas 
plaatsvinden wanneer er veel meer 
geneesmiddelen op de markt zijn gebracht en 
aan de farmacopee van de arts zijn toegevoegd. 
Maar laat het voor ieder rationeel denkend 
mens volkomen duidelijk zijn: er wordt hier niet 
verwezen naar een gevaarlijk geneesmiddel uit 
de oudheid. De geneesmiddelen waarnaar hier 
wordt verwezen, bestaan en worden regelmatig 
gebruikt bij aanvang van de boodschap van de 
derde engel, en naarmate deze aanzwelt tot de 
luide roep van de vierde engel. 
De vierde engel, met zijn krachtige 
waarschuwingen, wordt ook wel de luide 
schreeuw genoemd. Wat is het verband tussen 
de derde engel, de gezondheids-boodschap 
over het afzweren van medicijnen, en de luide 
schreeuw van de vierde engel? 
“De hervorming van de gezondheidszorg, zo 
werd mij getoond, maakt deel uit van de 
boodschap van de derde engel en is er net zo 
nauw mee verbonden als de arm en de hand 
met het menselijk lichaam. Ik zag dat wij als volk 
een voortrekkersrol moeten spelen in dit grote 
werk. Predikanten en gelovigen moeten 
eensgezind optreden. Gods volk is niet 

voorbereid op de luide roep van de derde 
engel.”23 
Vandaar de titel: "Medicijnen: Laat de vierde 
engel klinken!" 
De derde engel gebruikt geen drugs, en de 
vierde evenmin. 
Hoe belangrijk is dit onderscheid voor ons 
overleven tijdens het uitzenden van deze 
boodschappen? 
“De waarheid voor deze tijd, de boodschap van 
de derde engel, moet met luide stem 
verkondigd worden nu we de grote eindproef 
naderen. Deze proef moet de kerken bereiken in 
verband met echt medisch zendingswerk.” Ons 
wordt verteld dat er in tijden van nood “zieken 
zullen zijn, heel veel zieken, die hulp nodig 
zullen hebben”, dus vanwege die nood, maar 
ook “omwille van zichzelf, moeten ze, zolang ze 
de kans hebben, zich verdiepen in ziekten, hun 
oorzaken, preventie en genezing, en wie dat 
doet, zal overal werk vinden.”24 
“Ik was op een kampbijeenkomst waar mensen 
die God wilden zoeken tijdens een 
ochtendgebedsdienst bijeen waren gekomen in 
een speciale tent die daarvoor was ingericht. 
Toen de gebeden voorbij waren en de 
getuigenissen begonnen, deelde een zeer 
inzichtrijke zuster haar huidige worsteling met 
depressie. Ze sloot af met de opmerking dat ze 
wist dat, wanneer ze zich zo voelde, dit God was 
die haar probeerde te laten ingrijpen in een 
aspect van haar leven en haar te helpen om 
weer volledig met Hem verbonden te raken. Op 
dat moment stak ik mijn hand op en zei: ‘Ja, en 
in plaats van deze waarheid te erkennen, 
rennen sommigen naar de dokter om 
antidepressiva te krijgen, en die medicatie 
wordt dan een soort vals evangelie, zodat ze hun 
echte problemen in hun relatie met God niet 
hoeven aan te pakken.’ Die dag volgden er een 
heleboel mensen me de tent uit. Een vrouw zei: 
‘Ik slik al twintig jaar Prozac en het is me na 
verschillende pogingen nog steeds niet gelukt 
om ermee te stoppen.’ 
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Medicijnen zijn een soort vals evangelie 
geworden, zodat mensen de realiteit niet onder 
ogen hoeven te zien. Wil je gered worden in je 
zonden of van je zonden? Is je houding dat je 
pillen probeert als God je niet geneest? 
“Al dertig jaar schijnt het licht van de 
hervorming van de gezondheidszorg op het volk 
van God, maar velen hebben er een onderwerp 
van spot van gemaakt. Ze zijn thee, koffie, 
kruiden en vlees blijven gebruiken. Hun 
lichamen zitten vol ziekten. Hoe kunnen we, 
vraag ik, zulke mensen aan de Heer voorleggen 
om genezen te worden?” “Maar hoe kan de 
Heer voor hen werken als ze niet bereid zijn Zijn 
wil te doen, als ze weigeren Zijn instructies met 
betrekking tot de hervorming van de 
gezondheidszorg op te volgen?”25 
Het doet me denken aan de verhalen die mijn 
vrienden, Vietnamveteranen, van het front 
meebrachten over prostituees die de angst voor 
SOA's wegnamen met de woorden: "Kijk Joe, ik 
heb penicilline, geen ziekte hier". 
 
God wil jouw genezer zijn! Wil je genezing 
zoeken onder Zijn leiding? 
Is er voorspeld dat er in de toekomst nieuwe 
medicijnen op de markt zullen komen die Gods 
ultieme antwoord op ziekten zullen zijn? 
“De eindeloze verscheidenheid aan medicijnen 
op de markt, de talloze advertenties voor 
nieuwe geneesmiddelen en mengsels, die 
volgens sommigen allemaal wonderbaarlijke 
genezingen teweegbrengen, eisen honderden 
levens waar ze er maar één helpen. Zieken zijn 
niet geduldig. Ze nemen de verschillende 
medicijnen, waarvan sommige zeer krachtig 
zijn, hoewel ze niets weten over de aard van de 
mengsels. Al die medicijnen maken hun herstel 
alleen maar hopelozer. Toch blijven ze 
medicijnen slikken en worden ze steeds zieker 
tot ze sterven. Sommigen zullen hoe dan ook 
medicijnen willen. Laat hen dan deze schadelijke 
mengsels en de verschillende dodelijke 
gifstoffen op eigen risico innemen. Dienaren van 
God mogen geen medicijnen toedienen 

waarvan ze weten dat ze schadelijke gevolgen 
voor het lichaam zullen hebben, zelfs als ze het 
huidige lijden verlichten.”26 
De reden waarom medicijnen alleen op recept 
verkrijgbaar zijn, is omdat ze allemaal ernstige 
bijwerkingen hebben. 
Waar in de Bijbel vind je iets over orale 
medicatie? Er zou bijvoorbeeld kunnen staan: 
"Neem dit in je mond, slik het door en je zult 
genezen worden"? 
Het lichaam wordt soms poëtisch aangeduid als 
iemands huis en de wachters als de bewakers 
ervan (Prediker 12:3). Is God de wachter van 
jouw huis? 
“Als de HEER het huis niet bouwt, dan werken 
de bouwers tevergeefs; als de HEER de stad niet 
bewaakt, dan waakt de wachter tevergeefs.” 27 
Zouden we kunnen zeggen: Als de HEER je niet 
geneest, ben je dan wel echt genezen? 
Psalm 103:3 zegt: "Hij die al uw zonden vergeef 
, die al uw ziekten geneest." Kunnen medicijnen 
uw zonden vergeven? 
En wat als God, in Zijn barmhartige voorkennis, 
ervoor kiest om genezing geen onderdeel te 
laten zijn van je aardse bestaan? Wat als het Zijn 
wil is dat je gaat slapen? Denk aan Hizkia. God 
was zo goed voor hem. Hij zond hem een 
boodschap, waarin Hij hem openbaarde dat hij 
zou sterven en dat het in zijn macht lag om zich 
voor te bereiden op de eeuwigheid door zijn 
zaken op orde te brengen. Zou jij niet willen 
weten wanneer je zult sterven en ook verzekerd 
willen zijn van je eeuwige zaligheid? Hizkia niet. 
“In die dagen was Hizkia doodziek. En de profeet 
Jesaja, de zoon van Amos, kwam naar hem toe 
en zei tegen hem: Zo spreekt de HEER: Breng uw 
huis in orde, want u zult sterven en niet leven. 
Toen keerde Hizkia zich naar de muur en bad tot 
de HEER : ‘Gedenk nu, HEER, ik smeek U, hoe ik 
voor U gewandeld heb in waarheid en met een 
volkomen hart, en gedaan heb wat goed is in uw 
ogen.’ En Hizkia huilde bitter.”28 



 8 

God verhoorde zijn smeekbede en genas hem. 
Wat deed hij met zijn extra jaren? Wel, hij 
verraadde het volk aan de Babyloniërs. Dat was 
niet goed. Hij kreeg een zoon, Manasse, die in 
zijn plaats koning zou worden. Manasse was 
geen goede koning. Waar het hier om gaat, is 
dat sommige mensen gewoon niet weten 
wanneer ze moeten sterven. Nu wil ik niet 
pleiten voor de dood, maar je begrijpt wel dat er 
een tijd is voor alles onder de zon. 
Ga je zeggen: "Als God me niet geneest, ga ik wel 
naar de dokter?" 
En wat als ik genezen word door iemand anders 
dan God? Weet je, er zijn maar twee 
mogelijkheden. Als het niet God is die je geneest 
– als het niet God is die ons huis bouwt en erover 
waakt als je genezing ervaart – wie geneest je 
dan wel? 
“De moeder, die aan het ziekbed van haar kind 
waakt, roept uit: ‘Ik kan niets meer doen. Is er 
dan geen arts die mijn kind kan genezen?’ Ze 
hoort over de wonderbaarlijke genezingen die 
door een helderziende of magnetische genezer 
worden verricht, en ze vertrouwt haar geliefde 
kind aan hem toe, waardoor ze het net zo goed 
in de handen van Satan legt alsof hij naast haar 
staat. In veel gevallen wordt het toekomstige 
leven van het kind beheerst door een satanische 
macht die onmogelijk te verbreken lijkt.”29 
Zou je liever ziek of dood zijn, maar voor eeuwig 
gered, of beheerst worden door een 
meedogenloze genezer? 
'Ja, maar', zult u misschien zeggen, 'we hebben 
het hier over medicijnen, niet over hekserij'. Wie 
heeft die gevaarlijke drugs in de natuur 
gedumpt? 
“Satan heeft zijn plannen grotendeels 
uitgevoerd. Het bezit van de Heer wordt 
verduisterd; God wordt beroofd. De middelen 
die aan de mens zijn uitgeleend om de noden 
van de armen te verlichten en de gevallenen in 
gerechtigheid en waarheid op te richten en te 
ondersteunen, worden gebruikt om zichzelf te 
behagen en te verheerlijken. Van begin tot eind 
vindt de misdaad van tabaksgebruik, 

opiumgebruik en drugsgebruik zijn oorsprong in 
verdraaide kennis. Door het plukken en eten van 
giftige vruchten, door de ingewikkelde namen 
die het gewone volk niet begrijpt, gaan 
duizenden en tienduizenden levens verloren. 
Deze grote kennis, die de mens zo 
wonderbaarlijk acht, heeft God niet bedoeld dat 
de mens zou bezitten. Zij gebruiken de giftige 
producten die Satan zelf heeft geplant om de 
plaats in te nemen van de boom des levens, 
waarvan de bladeren tot genezing van de volken 
dienen.”30 
 
“Er zijn jaarlijks 225.000 sterfgevallen als gevolg 
van medische fouten, waaronder 106.000 
sterfgevallen door ‘niet-foutgerelateerde 
bijwerkingen van medicijnen’.”31 Met andere 
woorden: het juiste medicijn werd toegediend 
voor de correct gediagnosticeerde aandoening 
en de patiënt overleed. 
We hebben belangrijke waarschuwingen over 
de werking van Satan. 
“Er zal een tijd komen, zegt Christus, dat veel 
bedriegers zullen uitgaan en beweren Christus 
te zijn. De Heiland zegt: ‘Ga hen niet achterna.’ 
[Lucas 21:8]. We hoeven ons niet te laten 
misleiden. Er zullen spoedig wonderbaarlijke 
gebeurtenissen plaatsvinden, waarbij Satan 
nauw betrokken zal zijn. Gods Woord verklaart 
dat Satan wonderen zal verrichten. Hij zal 
mensen ziek maken en dan plotseling zijn 
satanische macht van hen wegnemen. Dan 
zullen ze als genezen worden beschouwd. Deze 
schijnbare genezingen zullen de 
zevendagsadventisten op de proef stellen. 
Velen die veel licht hebben ontvangen, zullen er 
niet in slagen in het licht te wandelen, omdat ze 
niet één zijn geworden met Christus.”32 
Zal Satan iemand ziek maken en hem vervolgens 
genezen met een van de geneesmiddelen die hij 
in de natuur heeft geïntroduceerd en tot 
medicijn heeft verwerkt? Kan Satan ervoor 
zorgen dat wetenschappelijke studies, waarop 
artsen zich baseren bij het voorschrijven van 
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medicijnen, statistisch significante resultaten 
opleveren ten gunste van zijn medicijnen? 
Zullen onderzoekers de fantastische resultaten 
van studies naar Satans medicijnen als 
onweerlegbaar rapporteren? 
Wat als je vrienden en buren door iemand 
anders dan God genezen zijn en ze jou proberen 
over te halen om op dezelfde manier genezen te 
worden? Bedenk dat toverij in de Bijbel 
'pharmakeia' is en verwijst naar medicijnen. 
“Wie zich overgeeft aan de toverij van Satan, 
mag dan wel roemen in de grote voordelen die 
hij ervan heeft ondervonden, maar bewijst dit 
dat zijn handelwijze wijs of veilig is? Wat als het 
leven verlengd wordt? Wat als er tijdelijk gewin 
behaald wordt? Zal het uiteindelijk lonen om de 
wil van God te hebben genegeerd? Al zulke 
schijnbare voordelen zullen uiteindelijk een 
onherstelbaar verlies blijken. We kunnen niet 
ongestraft één enkele barrière doorbreken die 
God heeft opgericht om zijn volk te beschermen 
tegen de macht van Satan.”33 
Hoe zijn we dan zo afhankelijk geworden van 
drugs? Hoe zijn we er überhaupt over te weten 
gekomen? Wat heeft ons doen denken dat 
drugs een legitieme optie zijn? Is ons niet 
gezegd: "Leer niet de weg van de heidenen."34 
We gingen naar wereldse medische scholen en 
kochten hun gifstoffen. 
“Vertrouw niet op giftige medicijnen die de 
natuurlijke processen verstoren en een wreed 
spoor achterlaten. Werk weg van medicijnen en 
raad nooit, maar dan ook nooit, iemand die 
onder jouw invloed staat aan om naar Ann Arbor 
of een andere plaats te gaan om de opleiding te 
volgen die zogenaamd essentieel is voor de 
perfectie van de arts.”35 
“De gezondheidszorghervorming, zoals ik al heb 
gezegd, moet hervormd worden. De grote 
finishing touch die Ann Arbor de studenten zou 
moeten geven, is hen wegleiden van de lessen 
die God hen heeft gegeven met betrekking tot 
medicatie.”36 

Dit was het probleem van het oude Israël: 
“Zij hebben de volken waarover de HEER hen 
had bevolen niet vernietigd, maar zij hebben 
zich onder de heidenen vermengd en hun 
gebruiken geleerd. En zij hebben hun afgoden 
gediend, die een valstrik voor hen waren.”37 
Uiteindelijk aanbidt de patiënt, in plaats van 
God, het medicijn en de maker ervan: 
“Wanneer ziekte het gevolg is van hun 
overtreding van de natuurwet, proberen ze niet 
hun fouten te herstellen en vervolgens Gods 
zegen te vragen, maar wenden ze zich tot 
artsen. Als ze genezen, geven ze alle eer aan 
medicijnen en artsen. Ze zijn altijd bereid 
menselijke macht en wijsheid te verafgoden, en 
lijken geen andere God te kennen dan het 
schepsel – stof en as.”38 
Laten we, als u het mij toestaat, een 
vergelijkingsoefening doen. Laten we, aan de 
hand van Galaten 5, de vruchten van de Geest 
vergelijken met de werken van het vlees. Het 
ene is goed, het andere kwaad. 
“De werken van het vlees zijn openbaar, 
namelijk: overspel, ontucht, onreinheid, 
wellust, afgoderij, toverij (Pharmakeia : toverij, 
hekserij. 1. het gebruik of het toedienen van 
drugs 2. vergiftiging.), haat...” 
“Maar de vrucht van de Geest is liefde, vreugde, 
vrede, lankmoedigheid, vriendelijkheid, 
goedheid, geloof, zachtmoedigheid en 
zelfbeheersing; tegen zulke dingen bestaat geen 
wet. En zij die Christus toebehoren, hebben het 
vlees met zijn hartstochten en begeerten 
gekruisigd.”39 
Gods weg is matigheid of zelfbeheersing, Satans 
weg is pharmakeia. 
Een probleem met medicijnen is dat 
"medicijnen nooit ziekten genezen. Ze 
veranderen alleen de vorm en de locatie ervan. 
Alleen de natuur is de effectieve hersteller, en 
hoeveel beter zou ze haar taak kunnen vervullen 
als ze aan zichzelf werd overgelaten."40 
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Het was mij een eer om in een van onze 
sanatoria bezoek te krijgen van de CEO van een 
Europees farmaceutisch onderzoeksbedrijf. Hij 
vertelde een interessant verhaal over een 
medicijn dat ze hadden ontwikkeld en dat ze nu 
op de markt wilden brengen. Hij presenteerde 
het aan de investeerders en vertelde hen over 
de effectiviteit ervan. Eén injectie van het 
ontwikkelde medicijn genas een 
veelvoorkomende Europese ziekte. De 
investeerders zeiden: "Dat is geweldig, maar dat 
is geen goed businessmodel." Hij heeft het 
medicijn uiteindelijk nooit op de markt 
gebracht. 
Medicijnen kunnen je het gevoel geven dat je 
genezen bent, of gedeeltelijk genezen. Maar 
gedeeltelijk genezen zijn, betekent niet dat je 
helemaal genezen bent. 
“Ze hebben ook de wonden van de dochter van 
mijn volk enigszins geheeld door te zeggen: 
Vrede, vrede, terwijl er geen vrede is.” 41 
Wat de meeste mensen tegenwoordig willen, 
noem ik 'fastfoodmedicijn'. Hun gedachte is: 
"Geef me gewoon een pil, zodat ik mijn gekozen 
levensstijl kan voortzetten". 
“Veel mensen brengen ziekte over zichzelf door 
hun zelfzuchtigheid. Ze hebben niet geleefd 
volgens de natuurwet of de principes van strikte 
reinheid. Anderen hebben de wetten van de 
gezondheid genegeerd in hun eet- en 
drinkgewoonten, kleding of werk. Vaak is een of 
andere vorm van ondeugd de oorzaak van 
zwakte van geest of lichaam. Mochten deze 
mensen de zegen van gezondheid ontvangen, 
dan zouden velen van hen dezelfde achteloze 
overtreding van Gods natuurlijke en geestelijke 
wetten blijven begaan, redenerend dat als God 
hen geneest in antwoord op gebed, ze vrij zijn 
om hun ongezonde gewoonten voort te zetten 
en zich zonder terughouding over te geven aan 
verdorven lusten. Als God een wonder zou 
verrichten door deze mensen weer gezond te 
maken, zou Hij de zonde aanmoedigen.”42 

Zou het verstrekken van een medicijn dat zo 
iemand weer gezond maakt, niet juist zonde 
aanmoedigen? 
Laten we het vorige citaat nog eens bekijken: 
“Medicijnen genezen nooit ziekten. Ze 
veranderen alleen de vorm en de locatie ervan. 
Alleen de natuur is de effectieve hersteller, en 
hoeveel beter zou ze haar taak kunnen 
volbrengen als ze aan zichzelf werd overgelaten. 
Maar dit voorrecht wordt haar zelden gegund. 
Als de verzwakte natuur de last draagt en 
uiteindelijk haar dubbele taak grotendeels 
volbrengt, en de patiënt overleeft, wordt de eer 
aan de arts gegeven. Maar als de natuur er niet 
in slaagt het gif uit het lichaam te verwijderen, 
en de patiënt sterft, wordt dat een 
wonderbaarlijke beschikking van de 
Voorzienigheid genoemd. Als de patiënt tijdig 
maatregelen had genomen om de overbelaste 
natuur te ontlasten en verstandig gebruik had 
gemaakt van zuiver, zacht water, had deze 
medicijngerelateerde sterfte volledig 
voorkomen kunnen worden. Het gebruik van 
water kan weinig effect hebben als de patiënt 
niet de noodzaak voelt om ook strikt op zijn 
voeding te letten.”43 
Onze taak als medische missionarissen is om de 
patiënt zo te begeleiden in de toepassing van de 
natuurwet , dat hij een redelijke kans krijgt om 
zijn verzoek om genezing voor te leggen aan de 
Grote Geneesheer. 
“Mensen moeten leren dat medicijnen geen 
ziekten genezen. Het is waar dat ze soms 
tijdelijke verlichting bieden en dat de patiënt 
lijkt te herstellen als gevolg van het gebruik 
ervan; dit komt doordat de natuur voldoende 
levenskracht heeft om het gif te verdrijven en de 
omstandigheden te corrigeren die de ziekte 
hebben veroorzaakt. De gezondheid herstelt 
zich ondanks het medicijn. Maar in de meeste 
gevallen verandert het medicijn alleen de vorm 
en de locatie van de ziekte. Vaak lijkt het effect 
van het gif tijdelijk te verdwijnen, maar de 
gevolgen blijven in het lichaam aanwezig en 
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richten op een later tijdstip grote schade 
aan.”44 
Ik geef u een voorbeeld hiervan aan de hand van 
bloeddruk. Mensen met een normale bloeddruk 
leven langer.45,46,47 Bovendien denken ze 
helderder. Onderzoekers die de hersenen van 
mensen met een hoge bloeddruk, ook wel 
hypertensie genoemd, bestuderen, hebben een 
verband ontdekt tussen hypertensie, defecten 
in de witte stof van de hersenen en dementie – 
problemen met denken en onthouden.48 
Mensen met een hoge bloeddruk ontwikkelen 
tien keer zo snel laesies in de witte stof van hun 
hersenen als de normale bevolking.49 Het 
beheersen van de bloeddruk met medicijnen 
stopt de achteruitgang van de hersenen niet. 
Sommige bloeddrukverlagende medicijnen 
zorgen er zelfs voor dat de hersenen sneller 
achteruitgaan.50 Om de achteruitgang van de 
hersenen te stoppen, moeten de 
leefstijlgewoonten die verantwoordelijk zijn 
voor zowel hypertensie als dementie worden 
aangepakt. Medicijnen zijn niet de oplossing, ze 
veroorzaken alleen maar andere ziekten en 
bijwerkingen. In dit geval kan de afweging zijn: 
hypertensie in ruil voor de ziekte van Alzheimer. 
Een ander voorbeeld is diabetes. Bepaalde 
geneesmiddelen op recept verhogen het risico 
op diabetes. De bloedsuikerspiegel is vaak 
moeilijker te reguleren met sommige 
bloeddrukverlagende middelen 
(thiazidediuretica en bètablokkers, enz.), 
atypische antipsychotica (clozapine, Zyprexa, 
Seroquel, enz.), steroïden zoals prednison,51 en 
orale anticonceptiepillen.52 Het risico op 
diabetes neemt met maar liefst 71% toe bij 
gebruik van cholesterolverlagende 
statines.53,54 En hoe zit het met de 
diabetesmedicatie zelf? In een vierjarige studie 
verhoogde agressieve bloedsuikerregulatie met 
typische diabetesmedicatie en/of insuline het 
risico op overlijden met 20%.55 
Geneesmiddelen genezen geen ziekten. 

Cholesterolmedicijnen (statines): zijn ze veilig? 
Enkele van de meest bekende problemen met 
statines zijn spierpijn, rabdomyolyse (afbraak 
van de spieren) en levertoxiciteit.56,57 Niet alle 
hersenfalen wordt veroorzaakt door 
veroudering of een hoog cholesterolgehalte; 
statines blijken ook een rol te spelen. Statines 
kunnen cognitieve stoornissen veroorzaken58 
en geheugenverlies.59,60 Statines verminderen 
ook de hoeveelheid co-enzym Q10 
aanzienlijk,61,62,63 een krachtige antioxidant 
die betrokken is bij de preventie van 
hartziekten.64 Dit is mogelijk ook de reden 
waarom statines congestief hartfalen kunnen 
verergeren.65 Statines zijn zulke krachtige 
onderdrukkers van het immuunsysteem66 dat 
ze worden getest en overwogen voor gebruik bij 
immunosuppressieve chemotherapie na 
orgaantransplantaties,67,68 en bij auto-
immuunziekten.69,70,71 De meeste dingen die 
het immuunsysteem onderdrukken, maken de 
weg vrij voor de ontwikkeling van kanker: 
“In sommige gerandomiseerde onderzoeken is 
gebleken dat statines, ondanks hun korte duur, 
de incidentie van kanker verhogen, vooral bij 
ouderen en vrouwen. In deze situaties kan de 
afname van de cardiovasculaire sterfte worden 
gecompenseerd door een gelijke toename van 
de kankersterfte, waardoor de totale sterfte 
onveranderd blijft.”72 
Uit onderzoek is gebleken dat dieet- en 
leefstijlinterventies (een dieet rijk aan 
plantensterolen, soja-eiwitten, vezels en 
amandelen) het cholesterolgehalte met 28% 
kunnen verlagen.73 In vergelijking met 
leefstijlinterventies biedt behandeling met 
statines geen cholesterolverlagend effect. 
Je denkt misschien: maar hoe zit het dan met 
antibiotica? Hebben die niet juist levens gered? 
Je zult misschien verbaasd zijn, net als ik, dat 
antibiotica het risico op kanker op latere leeftijd 
verhogen.74,75 
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Je denkt misschien: Maar hoe zit het dan met de 
anesthesie? Het volgende artikel van Andrew 
McChesney verscheen op 13 augustus 2020 
onder de titel: "Een nieuw hart voor Alex". 76 
Bij Alex werd als baby in Finland een aangeboren 
hartafwijking vastgesteld, een gat in zijn hart. De 
artsen hoopten dat het hart vanzelf zou 
genezen, maar dat gebeurde niet. Toen hij 8 jaar 
oud was, onderging hij daarom een 
openhartoperatie. Na afloop keek zijn moeder 
naar de kleine jongen die in de herstelkamer lag 
en dacht: "God heeft dit om de een of andere 
reden laten gebeuren. Hij heeft een doel met 
ons leven." 
Moeder schreef over de ervaring op Facebook. 
Veel Finnen begonnen haar Facebookpagina te 
volgen, waardoor ze over God kon praten met 
mensen die anders niet zouden luisteren. Alex 
werd missionaris. 
De jongen herstelde snel van de operatie en ging 
na slechts vijf dagen alweer naar huis. Het was 
een wonder. De duivel had Alex van hem willen 
afpakken, maar Jezus had hem een nieuw hart 
gegeven. 
De zomer bleek echter heet te zijn. Op een 
avond klaagde Alex over pijn op de borst. In het 
ziekenhuis zagen de artsen dat zijn hart tot twee 
keer de normale grootte was opgezwollen (zie 
foto hieronder). Alex werd met spoed 
geopereerd. Uren later verklaarden de artsen de 
operatie geslaagd. De duivel had geprobeerd 
Alex van hem af te pakken, maar Jezus had hem 
een nieuw hart gegeven. 
Alex gedroeg zich ongewoon toen hij 
thuiskwam. Normaal gesproken was hij aardig 
en rustig, maar nu werd hij agressief en 
luidruchtig, vooral tegenover zijn vader. Op een 
avond was Alex bijzonder boos, schreeuwde hij 
onaardige dingen en gooide zijn bril op de 
grond. 
'Waarom gedraag je je zo?' vroeg vader, terwijl 
hij een hand op Alex' hoofd legde om te bidden. 
Dit deed vader al vaak voordat hij ging bidden. 

Maar deze keer weigerde Alex te bidden. "Haal 
je hand weg!" schreeuwde hij. 
Hij keek zijn vader aan met een blik van pure 
haat in zijn ogen. Zijn vader had nog nooit zo'n 
uitdrukking op zijn gezicht gezien. Hij ging naar 
de keuken, waar zijn moeder het avondeten aan 
het klaarmaken was. 
'Dit is niet normaal', zei hij. 'Dit is niet onze Alex. 
We moeten bidden.' 
Vader en moeder liepen naar Alex toe. Zonder 
iets te zeggen legde vader een hand op Alex' 
hoofd. Moeder legde haar hand op het 
voorhoofd van de jongen. 
'In de naam van Jezus gebieden wij jou, boze 
geest, Alex te verlaten', zei de vader. 'Wij 
hebben Alex aan God gegeven, en jij hebt geen 
plaats in zijn leven.' 
Na het gebed was Alex weer helemaal zichzelf. 
Hij glimlachte en lachte alsof er niets gebeurd 
was. 
De duivel had geprobeerd Alex van Jezus af te 
pakken, maar Jezus had hem een nieuw hart 
gegeven. Moeder hoopt dat Alex opgroeit met 
een hart voor zending en dat zijn verhaal harten 
zal veranderen. 
'Ik heb zijn leven aan God opgedragen', zei zijn 
moeder. 'We hebben het gevoel dat Alex een 
bijzondere band met God heeft. Zijn leven is 
moeilijk geweest, maar we geloven dat God iets 
wonderbaarlijks met hem zal doen.' 
Wat is er gebeurd waardoor deze demonische 
bezetenheid is ontstaan? Onder narcose 
worden de frontale kwabben van de hersenen 
uitgeschakeld door sterke medicijnen. 
Chirurgen, verpleegkundigen en 
operatiekamerpersoneel draaien vaak 
demonische muziek terwijl patiënten onder 
narcose zijn. Doordat de frontale kwabben, die 
als beschermers fungeren, zijn uitgeschakeld, 
heeft de patiënt geen bescherming meer tegen 
kwade invloeden. Wanneer je onder narcose 
een operatie ondergaat, ben je niet veilig voor 
het kwaad. 
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Maar kunnen we de toenemende 
levensverwachting in onze samenleving niet 
toeschrijven aan de vooruitgang in de 
geneeskunde? 
In 1900 had 5% van de bevolking kanker. Onder 
invloed van vaccins die veel virussen bevatten 
en medicijnen die het immuunsysteem 
onderdrukken, krijgt nu een derde van de 
vrouwen (33%) en de helft van de mannen (50%) 
in hun leven kanker.77 
Veel artsen zijn louter symptoomartsen 
geworden in plaats van genezers. 
“Jullie hebben de zieken niet versterkt, de 
zieken niet genezen, de gebrokenen niet 
verbonden, de verdrevenen niet teruggebracht 
en de verlorenen niet gezocht;”78 
Waren er nog andere koningen die zich schuldig 
maakten aan afvalligheid met betrekking tot de 
gezondheidszorg? 
“En Asa werd in het negenendertigste jaar van 
zijn regering ziek aan zijn voeten, totdat zijn 
ziekte zeer ernstig werd; maar in zijn ziekte 
zocht hij geen raad bij de HEER, maar bij de 
artsen.”79 
Wat is Gods plan voor de zorg voor de zieken? 
“Natuurlijke middelen, gebruikt in 
overeenstemming met Gods wil, brengen 
bovennatuurlijke resultaten teweeg. We vragen 
om een wonder, en de Heer leidt onze 
gedachten naar een eenvoudige remedie. We 
vragen om beschermd te worden tegen de pest 
die in de duisternis rondwaart, die met zo'n 
kracht door de wereld raast; dan moeten we 
met God samenwerken en de wetten van 
gezondheid en leven in acht nemen. Nadat we 
alles hebben gedaan wat we kunnen, moeten 
we in geloof blijven bidden om gezondheid en 
kracht. We moeten voedsel eten dat de 
gezondheid van ons lichaam bevordert. God 
geeft ons geen aanmoediging dat Hij voor ons 
zal doen wat we zelf kunnen doen. 
Natuurwetten moeten worden gehoorzaamd. 
We mogen ons deel niet verzuimen. God zegt 
tegen ons: ‘Werk uw eigen redding uit met vrees 

en beven. Want het is God die in u werkt, zowel 
het willen als het doen, naar Zijn welbehagen’ 
(Filippenzen 2:12, 13).”80 
Kunnen artsen ook bidden en God vragen hun 
gedachten te leiden naar een eenvoudig, 
natuurlijk middel? Natuurlijk, eenvoudig en 
natuurlijk is Gods manier. Wat zijn voorbeelden 
van eenvoudige, natuurlijke middelen? 
“Zuivere lucht, zonlicht, onthouding, rust, 
lichaamsbeweging, een gezond dieet, het 
gebruik van water, vertrouwen in goddelijke 
macht – dit zijn de ware geneesmiddelen.”81 
Maar zullen deze geneesmiddelen werkelijk 
doen wat de dokter hoopte te bereiken met het 
gebruik van medicijnen? 
“Wanneer het weer het toelaat, zouden allen 
die daartoe in staat zijn, elke dag een wandeling 
in de buitenlucht moeten maken, zomer en 
winter.” “Een wandeling, zelfs in de winter, zou 
beter zijn voor de gezondheid dan alle 
medicijnen die de dokters voorschrijven.”82 
God had namelijk een doel met het gebruik van 
eenvoudige, natuurlijke geneesmiddelen voor 
de genezing van de mens, net zoals Hij een doel 
had met Israël onder de volken. 
‘Gods doel met Zijn instellingen vandaag kan 
ook worden afgelezen uit het doel dat Hij door 
het Joodse volk wilde bereiken.’83 ‘God koos 
Israël uit om Zijn karakter aan de mensen te 
openbaren. Hij wilde dat zij bronnen van 
verlossing in de wereld zouden zijn.’84 
“Elke instelling die door zevende-
dagsadventisten wordt opgericht, moet voor de 
wereld zijn wat Jozef in Egypte was en wat 
Daniël en zijn metgezellen in Babylon waren.”85 
En hoe trouw was Daniël in Babylon? 
“Maar Daniël nam zich in zijn hart voor dat hij 
zich niet zou verontreinigen met het spijs van de 
koning, noch met de wijn die hij dronk.”86 
Zijn wij bereid om in de naam van de Heer alle 
onreine medische ingrepen te weigeren? 
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Loma Linda is onze belangrijkste medische 
opleidingsinstelling als kerk. Sommigen zijn, na 
het lezen van bepaalde passages uit de Heilige 
Schrift, gaan geloven dat Loma Linda een 
speciale toestemming van God heeft om alles te 
doen wat het op medisch gebied wenst. Maar 
een zorgvuldige lezing van deze uitspraken geeft 
niet die betekenis. Zelfs Loma Linda mag geen 
medicijnen gebruiken. 
“Pas op dat u niets doet dat het werk in Loma 
Linda zou kunnen belemmeren. Het is Gods wil 
dat dit terrein is verworven, en Hij heeft de 
opdracht gegeven dat er een school aan het 
sanatorium verbonden moet worden. Daar 
moet speciaal werk verricht worden om jonge 
mannen en vrouwen op te leiden tot bekwame 
medische zendelingen. Zij moeten leren hoe ze 
zieken moeten behandelen zonder medicijnen 
te gebruiken. Zo'n opleiding vereist ervaring in 
de praktijk.”87 
Is er nog hoop voor deze instellingen? 
“De enige hoop op een betere toekomst ligt in 
het onderwijzen van de mensen in de juiste 
principes. Laat artsen de mensen leren dat 
herstellende kracht niet in medicijnen zit, maar 
in de natuur. Ziekte is een poging van de natuur 
om het systeem te bevrijden van 
omstandigheden die het gevolg zijn van een 
schending van de gezondheidswetten. Bij ziekte 
moet de oorzaak worden vastgesteld. 
Ongezonde omstandigheden moeten worden 
veranderd, verkeerde gewoonten moeten 
worden gecorrigeerd. Vervolgens moet de 
natuur worden geholpen in haar poging om 
onzuiverheden te verdrijven en de juiste 
omstandigheden in het systeem te 
herstellen.”88 
Zijn er geen uitzonderingen? Mogen sommige 
behandelaars zich niet bezighouden met de 
distributie van medicijnen? 
“Er zijn vele manieren om de geneeskunst te 
beoefenen, maar er is er maar één die de Hemel 
goedkeurt. Gods remedies zijn de eenvoudige 
middelen van de natuur, die het lichaam niet 
belasten of verzwakken door hun krachtige 

eigenschappen. Zuivere lucht en water, hygiëne, 
een goede voeding, een zuiver leven en een vast 
vertrouwen in God zijn remedies waaraan 
duizenden sterven, maar deze remedies raken 
verouderd omdat het vakkundig gebruik ervan 
werk vereist dat mensen niet waarderen. Frisse 
lucht, lichaamsbeweging, zuiver water en 
schone, aangename ruimtes zijn voor iedereen 
bereikbaar met weinig kosten; maar medicijnen 
zijn duur, zowel in termen van middelen als in 
termen van het effect dat ze op het lichaam 
hebben.”89 
Gelooft u dat u iemand kunt genezen zonder de 
goedkeuring van God? En zo ja, hoe dan? Met 
medicijnen? 
Wat moet er gedaan worden aan dit 
toenemende drugsgebruik binnen instellingen? 
“Medicijnen hadden nooit in onze instellingen 
geïntroduceerd mogen worden. Dat was niet 
nodig, en juist daarom wilde de Heer dat we een 
instelling zouden oprichten waar Hij kon 
binnenkomen en waar Zijn genade en kracht 
geopenbaard konden worden. ‘Ik ben de 
opstanding en het leven,’ verklaart Hij.”90 
Hieruit kunnen we concluderen dat berouw de 
enige uitweg is. 
Laten we terugkomen op de titel van dit artikel. 
Wat is de boodschap van de "vierde engel" met 
betrekking tot medicijnen? 
“En ik hoorde een andere stem uit de hemel 
zeggen: ‘ Ga uit haar weg, mijn volk, opdat gij 
geen deel hebt aan haar zonden en niet 
getroffen wordt door haar plagen.’91 

“En het licht van een kaars zal in u helemaal niet 
meer schijnen, en de stem van de bruidegom en 
van de bruid zal in u helemaal niet meer 
gehoord worden, want uw kooplieden waren de 
groten der aarde; want door uw toverij 
(Pharmakeia : toverij, hekserij. 1. het gebruik of 
het toedienen van geneesmiddelen 2. 
vergiftiging.) werden alle volken misleid.”92 
We hebben een openlijke erkenning en berouw 
nodig van deze zorginstellingen. 
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“In elke gezondheidsinstelling die in wereldse 
praktijken is vervallen, roept de Heer op tot een 
duidelijke verandering. Laten onze 
medewerkers zich nu van de wereld afkeren en 
zich afscheiden.”93 
En wat te denken van onze missionarissen van 
deze instellingen, die naar het buitenland gaan 
en de inheemse bevolking behandelen met 
farmaceutische preparaten zoals medicijnen en 
vaccins? Jezus beschreef dit in zijn toespraak tot 
de Farizeeën: 
“Wee u, schriftgeleerden en Farizeeën, 
huichelaars! Want u trekt over zee en land om 
één bekeerling te maken, en wanneer hij 
bekeerd is, maakt u hem tweemaal zozeer een 
kind van de hel als uzelf.”94 
“De hele heidense wereld zal in opstand komen 
tegen hen die door de hemel het meest 
begunstigd zijn, maar die zich aan de zijde van 
Satan hebben geschaard en in zijn kringen 
hebben gewerkt om hun zielvernietigende 
verdovende middelen naar vreemde landen te 
brengen, om de heidense volken te besmetten 
en te vernietigen met hun onreine en 
gezondheidsschadelijke drugs.”95 
Het vervoeren van medicijnen en vaccins naar 
buitenlandse missieposten voor de behandeling 
van ziekten valt niet onder medisch 
zendingswerk. 
En hoe zit het met nutraceuticals, 
supplementen, vitaminen, tincturen en pillen? 
In de 19e eeuw werden deze "patent nostrums" 
genoemd, oftewel een soort drankje dat 
gepatenteerd en met winst verkocht kon 
worden. 
“Een praktijk die de basis legt voor een enorme 
hoeveelheid ziekten en zelfs nog ernstiger 
kwalen, is het ongeremde gebruik van giftige 
medicijnen. Wanneer ze door een ziekte 
worden getroffen, nemen velen niet de moeite 
om de oorzaak van hun ziekte te achterhalen. 
Hun voornaamste zorg is om van de pijn en het 
ongemak af te komen. Dus grijpen ze naar 
gepatenteerde wondermiddelen, waarvan ze de 

werkelijke werking nauwelijks kennen, of ze 
raadplegen een arts voor een middel om de 
gevolgen van hun wangedrag tegen te gaan, 
maar zonder de intentie om hun ongezonde 
gewoonten te veranderen. Als er geen 
onmiddellijk effect is, wordt een ander medicijn 
geprobeerd, en dan weer een ander. Zo gaat het 
kwaad door.”96 
Laten we eens kijken naar het verhaal van 
Naaman en een paar lessen trekken uit zijn 
ervaring. 
“Naäman kwam met zijn paarden en zijn 
strijdwagen en stond voor de deur van het huis 
van Elisa. En Elisa stuurde een boodschapper 
naar hem toe met de boodschap: ‘Ga zevenmaal 
in de Jordaan wassen, en je huid zal weer 
gezond worden, en je zult rein zijn.’97 
De moderne "wetenschap" zou naar de Jordaan 
afreizen, een watermonster nemen, een fabriek 
opzetten om er meer van te produceren en het 
op de markt brengen als de zevenbadkuur. Zou 
het lepra genezen? Nee. Waarom niet? 
“Waarom? Omdat zij het niet door geloof 
zochten, maar als het ware door de werken van 
de wet. Want zij struikelden over die 
struikelsteen;”98 Zelfs Satan handelde in de 
hemel.99 

Sommigen zullen zeggen: "Maar mijn moderne 
pillen zijn toch gewoon kruiden!" 
“De ware methode om zieken te genezen is hen 
te vertellen over de kruiden die groeien ten 
behoeve van de mens. Wetenschappers hebben 
grote namen gegeven aan deze eenvoudigste 
preparaten, maar ware educatie zal ons leren 
dat zieken geen dokter hoeven te raadplegen, 
net zomin als ze een advocaat zouden 
raadplegen. Ze kunnen de eenvoudige kruiden 
zelf toedienen als dat nodig is. De mensheid 
leren dat alleen de dokter alle kwalen van baby's 
en volwassenen van elke leeftijd kent, is een 
verkeerde leer. Hoe eerder wij als volk de 
principes van gezondheidshervorming 
omarmen, hoe groter de zegen zal zijn voor hen 
die echt medisch werk verrichten. Er is werk te 
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doen in het behandelen van zieken met water 
en hen te leren optimaal gebruik te maken van 
zonlicht en lichaamsbeweging. Zo kunnen we 
mensen in eenvoudige taal leren hoe ze hun 
gezondheid kunnen behouden en ziekte kunnen 
voorkomen. Dit is de taak waarvoor onze 
sanatoria geroepen zijn. Dit is ware 
wetenschap.”100 
Hoeveel pillendoosjes moet men meenemen als 
men in geval van nood naar de bergen vlucht? 
• God wil jouw genezer zijn, zowel geestelijk 

als lichamelijk. 
• De Grote Geneesheer verlangt uw 

aanbidding en trouw. 
• Hij werkt via de natuur, de 8 

gezondheidswetten, eenvoudige natuurlijke 
remedies en het verhoren van gebeden.  

• God wil dat Zijn medische missionarissen en 
instellingen Zijn karakter aan de wereld 
openbaren. 

• Satan verlangt naar jouw aanbidding en 
trouw. 

• Satan wil je zowel geestelijk als lichamelijk 
genezen. 

• Satan werkt via mystiek, emoties, magie, 
bedrog en drugs. 

• Satan wil dat Gods zorgverleners en 
zorginstellingen God verloochenen en Satan 
in de wereld vertegenwoordigen. 

God roept ons op om uit Babylon te komen en 
de glorie van Zijn genezende genade te ervaren, 
zowel geestelijk als lichamelijk. 
Hoeveel mensen zijn bereid om uit Babylon te 
komen en God te aanbidden als de enige ware 
genezer? 
Laat de vierde engel blazen: 
“En ik hoorde een andere stem uit de hemel 
zeggen: ‘ Ga uit haar weg, mijn volk, opdat gij 
geen deel hebt aan haar zonden en niet 
getroffen wordt door haar plagen… want door 
uw toverkunsten [geneesmiddelen] zijn alle 
volken misleid.’”101 
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