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HOOFDSTUK 22 

 
MEDISCHE INTERVENTIES: 

VOLGT U HET PLAN? 
 

 
“Ik ben naar haar toe gegaan omdat de 
kerkleden zeiden dat ze goed was, maar nu ik 
weet dat ik een hartprobleem heb, doe ik de 
hydrotherapiebehandelingen die u me hebt 
voorgeschreven niet meer uit angst mijn 
hartproblemen te verergeren.” 
Een patiënte met wie ik werkte, onderging 
hydrotherapiebehandelingen die ik had 
aanbevolen voor een levensbedreigende 
aandoening, maar had de behandelingen 
stopgezet nadat ze iemand had bezocht die haar 
voeten had onderzocht en haar vertelde dat ze 
een hartprobleem had. 
Het lijkt erop dat er op het gebied van de 
gezondheidszorg net zoveel verschillende 
leerstellingen de ronde doen als op het gebied 
van de Bijbelse leer. Paulus waarschuwt: "Dat 
wij voortaan geen kinderen meer zijn, heen en 
weer geslingerd en meegesleept door elke wind 
van leer, door de listigheid van mensen en hun 
sluwe bedrog, waarmee zij een hinderlaag 
opzetten om te misleiden;"1 
Hoe beoordelen we de geldigheid van een 
voorgestelde medische ingreep in het licht van 
Gods wijsheid en raad? (Een ingreep is alles wat 
een zorgverlener doet of voorschrijft.) 

(1) VOLDOET HET AAN HET PLAN? 
Een goede vraag om te stellen is: Past de 
interventie in het plan? En zo niet, dan wordt 
ons gezegd: “Tot de wet en tot de getuigenissen: 
als zij niet volgens dit woord spreken, dan is er 
geen licht in hen.”2 

ZIJN WIJ DEÏSTEN? 
Paulus laat ons weten dat we allemaal van God 
afhankelijk zijn , elke microseconde in leven 
gehouden door Zijn persoonlijke tussenkomst: 
"Hij geeft aan allen leven, adem en alles;" "Want 
in Hem leven wij, bewegen wij ons en bestaan 
wij;"3 Daarom rijst de vraag: 'Als God ons elk 
moment van ons leven in leven houdt, waarom 
zou Hij ons dan niet net zo goed gezond als ziek 
kunnen houden?' En wat zou het verschil 
maken? Ik kijk naar Exodus 15:26 om me hierbij 
te helpen: "En Hij zei: Als u aandachtig luistert 
naar de stem van de HEER, uw God, en doet wat 
recht is in Zijn ogen, en gehoor geeft aan Zijn 
geboden en al Zijn voorschriften naleeft, dan zal 
Ik geen van deze ziekten over u brengen die Ik 
over de Egyptenaren heb gebracht, want Ik ben 
de HEER, die u geneest ." Gods vermogen om 
wonderen voor u te verrichten is evenredig aan 
uw naleving van Zijn geboden. Gods vermogen 
om wonderen voor je te verrichten wordt alleen 
beperkt door jouw afwijking van Zijn wil om de 
wil van Zijn vijand te volgen. Daarom is het van 
belang dat we goed op de hoogte zijn van de 
zorg voor ons lichaam vanuit een goddelijk 
perspectief. 

STATISTISCHE ANALYSE 
Wat als je lepra hebt en God je vraagt om zeven 
keer in een modderige rivier te baden,4 terwijl 
anderen de quarantaine moesten respecteren,5 

of een wandeling moesten maken,6 of 
aangeraakt werden?7 In mijn samenwerking met 
God in de gezondheidszorg heb ik dit zeer 
nuttige citaat als motto aangenomen: 
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‘Natuurlijke middelen, gebruikt in overeen-
stemming met Gods wil, brengen boven-
natuurlijke resultaten teweeg. We vragen om 
een wonder, en de Heer leidt de geest naar een 
eenvoudig middel. We vragen om beschermd te 
worden tegen de pest die in het donker 
rondwaart, die met zoveel kracht door de 
wereld raast; dan moeten we met God 
samenwerken en de wetten van gezondheid en 
leven in acht nemen. Nadat we alles hebben 
gedaan wat we kunnen, moeten we in geloof 
blijven vragen om gezondheid en kracht.’8 

NATUURLIJK OF BOVENNATUURLIJK 
Leveren natuurlijke middelen op zichzelf 
bovennatuurlijke resultaten op? Nee, dat doen 
ze niet. Alleen God brengt wonderbaarlijke 
resultaten teweeg. En als natuurlijke middelen 
(op zichzelf) geen wonderen verrichten, kunnen 
we dan verwachten dat kunstmatige of 
synthetische middelen dat wel zouden kunnen? 
Nee. 
Bovenstaande passage zegt dat als we 
wonderen willen, we moeten bidden tot een 
God die wonderen verricht, en dat het door 
Hem gekozen kanaal voor wonderbaarlijke 
tussenkomsten bestaat uit het toepassen van 
eenvoudige remedies, niet uit grootschalige 
menselijke ingrepen. En God zal werken 
wanneer we al Zijn goede vermaningen over 
gezonde gewoonten opvolgen en in praktijk 
brengen, en niet eerder. Als Hij ons zou genezen 
terwijl we Zijn vastgestelde gezondheids-
voorschriften negeren, zou Hij de gegeven 
instructies bagatelliseren en een dienaar van de 
zonde worden. 

DE ENIGE HOOP! 
Hoewel bovenstaande quote mijn motto is 
geworden, is het volgende mijn doel geworden: 
“De enige hoop op een betere toekomst ligt in 
het onderwijzen van de mensen in de juiste 
principes. Laat artsen de mensen leren dat 
herstellende kracht niet in medicijnen zit, maar 
in de natuur. Ziekte is een poging van de natuur 
om het lichaam te bevrijden van 
omstandigheden die het gevolg zijn van een 

schending van de gezondheidswetten. Bij ziekte 
moet de oorzaak worden vastgesteld. 
Ongezonde omstandigheden moeten worden 
veranderd, verkeerde gewoonten moeten 
worden gecorrigeerd. Vervolgens moet de 
natuur worden geholpen in haar poging om 
onzuiverheden te verdrijven en de juiste 
omstandigheden in het lichaam te herstellen.” 
“Zuivere lucht, zonlicht, onthouding, rust, 
lichaamsbeweging, een goede voeding, het 
gebruik van water, vertrouwen in goddelijke 
macht – dit zijn de ware geneesmiddelen.”9 
We citeren al snel Paulus als hij zegt: ‘Eén Heer, 
één geloof, één doop’,10 maar hebben we er ooit 
bij stilgestaan dat er misschien ook maar één 
medische aanpak bestaat die goedgekeurd is 
door God? “Er zijn vele manieren om de 
geneeskunst te beoefenen, maar er is er maar 
één die de Hemel goedkeurt. Gods remedies zijn 
de eenvoudige middelen van de natuur, die het 
lichaam niet belasten of verzwakken door hun 
krachtige eigenschappen... Frisse lucht, 
lichaamsbeweging, zuiver water en een schone, 
aangename omgeving zijn voor iedereen 
bereikbaar met weinig kosten; maar medicijnen 
zijn duur, zowel qua aanschafkosten als qua 
effect op het lichaam.”11 

SLECHTS TWEE ZORGOPTIES 
Als je de principes van Gods model voor 
gezondheidszorghervorming wilt schenden, tot 
wie ga je je dan wenden voor genezing? En wil 
je werkelijk onder hun macht staan? Paulus 
waarschuwt: "Weet u niet dat u, aan wie u zich 
als dienaar onderwerpt, diens dienaar bent aan 
wie u gehoorzaamt, hetzij aan de zonde die tot 
de dood leidt, hetzij aan de gehoorzaamheid die 
tot gerechtigheid leidt?"12 Met andere woorden: 
wie voor genezingssysteem we ook kiezen, 
diegene aanbidden we. 

(2) WEES VOLLEDIG TOEGEWIJD AAN 
GENEZING OP GODS MANIER 

Als we ons tot God wenden voor genezing, 
moeten we ons neerleggen bij Gods wil, 
ongeacht of Zijn plan voor ons hetzelfde is als 
ons plan voor onszelf. “God kent het einde vanaf 
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het begin. Hij kent de harten van alle mensen. 
Hij doorziet elk geheim van de ziel. Hij weet of 
degenen voor wie gebeden wordt, de 
beproevingen die hen zouden treffen als ze 
zouden leven, wel of niet zouden kunnen 
doorstaan. Hij weet of hun leven een zegen of 
een vloek zou zijn voor henzelf en voor de 
wereld. Dit is een van de redenen waarom we, 
wanneer we onze smeekbeden met ernst 
voorleggen, moeten zeggen: ‘Niettemin, niet 
mijn wil, maar de Uwe geschiede.’ Lucas 22:42.” 
“De juiste weg is om onze verlangens toe te 
vertrouwen aan onze alwijze hemelse Vader en 
vervolgens, in volkomen vertrouwen, alles aan 
Hem over te laten. We weten dat God ons hoort 
als we bidden volgens Zijn wil. Maar onze 
smeekbeden zonder een onderdanige geest te 
blijven volhouden, is niet juist; onze gebeden 
moeten niet de vorm aannemen van een bevel, 
maar van een voorbede.”13 
Onze wil is niet altijd de beste om te volgen; 
denk aan Hizkia.14 God deelde met Hizkia mee 
dat hij zou sterven en dat hij zijn zaken op orde 
moest brengen. Zou het niet fijn zijn om te 
weten wanneer je zult sterven, en er ook zeker 
van te zijn dat je je zaken op orde kunt brengen 
om zo'n gebeurtenis tegemoet te treden? Hizkia 
niet, hij keerde zich af van de situatie en 
smeekte en pleitte tot God hem nog 15 jaar gaf. 
En wat deed Hizkia met die 15 jaar? Hij verkocht 
zijn koninkrijk aan de Babyloniërs en gaf zijn 
zoon Manasse de vrije hand, een van de 
slechtste koningen die ooit geregeerd hebben. 
Nu wil ik niet pleiten voor de dood, maar naar 
mijn mening wist Hizkia gewoon niet wanneer 
hij moest sterven. 
 

ALLEEN 100% BRENGT GENEZING 
Om Gods tussenkomst in onze gezondheid te 
zoeken, moeten we onwillig zijn om iets te doen 
wat de Heer zou mishagen. "Zij die besluiten om 
in geen enkel opzicht iets te doen wat de Heer 
zou mishagen, zullen de Heer niet mishagen." 
God zal, nadat zij hun zaak aan Hem hebben 
voorgelegd, precies weten welke koers zij 

moeten volgen. En zij zullen niet alleen wijsheid 
ontvangen, maar ook kracht. Kracht voor 
gehoorzaamheid en dienstbaarheid zal hun 
worden gegeven, zoals Christus heeft 
beloofd.”15 

(3) DIE ALLE GLORIE, EER EN AANBIDDING 
ONTVANGT 

Een cruciale vraag bij de beoordeling van wiens 
genezingsmethode je eigenlijk stelt, is: wie 
ontvangt de eer? Uiteindelijk, wanneer de 
patiënt een positief resultaat lijkt te hebben 
behaald met de interventie en lofzangen zingt, 
wie of wat ontvangt dan de lof, eer en glorie? 
Wanneer Jezus geneest, ontvangt Hij de lof, eer 
en glorie. "Ik zeg u: Sta op, neem uw rustbed op 
en ga naar uw huis. En onmiddellijk stond Hij 
voor hen op, nam het bed waarop Hij lag op en 
ging naar zijn huis, God verheerlijkend." Hij was 
genezen van de melaatsheid van de zonde, 
genezen van de kwalen die zijn lichaam hadden 
geteisterd, volledig genezen. "En allen waren 
verbaasd, en zij verheerlijkten God en werden 
vervuld van vrees, zeggende: Wij hebben 
vandaag wonderlijke dingen gezien."16 
Het is werkelijk een kwestie van verering. 
“Wanneer ziekte het gevolg is van hun 
overtreding van de natuurwet, proberen ze niet 
hun fouten te herstellen en vervolgens de zegen 
van God te vragen, maar ze wenden zich tot de 
artsen. Als ze genezen, geven ze alle eer aan 
medicijnen en artsen. Ze zijn altijd bereid om 
menselijke macht en wijsheid te verafgoden, en 
lijken geen andere God te kennen dan het 
schepsel – stof en as.”17 
Soms zijn de processen zo verhuld dat we de 
betekenis ervan missen, maar toch wordt er een 
beroep gedaan op aanbidding. “De geschiedenis 
van de zonde en de straf van koning Ahazia 
bevat een waarschuwende les die niemand 
ongestraft kan negeren. Hoewel we geen 
heidense goden vereren, aanbidden duizenden 
mensen Satans heiligdom, net zoals de koning 
van Israël dat deed. De geest van heidense 
afgoderij is vandaag de dag nog steeds 
wijdverbreid, hoewel deze onder invloed van 



 4 

wetenschap en onderwijs een verfijndere en 
aantrekkelijkere vorm heeft aangenomen.”18 
Uiteindelijk hangt het lot van ieder mens af van 
aanbidding. “Als iemand het beest en zijn beeld 
aanbidt ,... ”19 Vormen onze voorkeuren voor de 
gezondheidszorg onze loyaliteit op het gebied 
van aanbidding? 

(4) IS HET EENVOUDIG, NATUURLIJK EN 
UNIVERSEEL TOEGANKELIJK? 

Is het eenvoudig? (In tegenstelling tot complex). 
“Gods remedies zijn de eenvoudige krachten 
van de natuur die het systeem niet belasten of 
verzwakken door hun krachtige eigenschap-
pen.”20 
Is het natuurlijk? (In tegenstelling tot 
gefabriceerd of synthetisch). “Natuurlijke 
middelen, gebruikt in overeenstemming met 
Gods wil, brengen bovennatuurlijke resultaten 
teweeg.”21 
Is het universeel toegankelijk? (In tegenstelling 
tot beperkte toegang of exclusief). "Frisse lucht, 
lichaamsbeweging, zuiver water en schone, 
aangename leefruimtes zijn voor iedereen 
bereikbaar met weinig kosten, maar medicijnen 
zijn duur, zowel qua middelen als qua effect op 
het lichaam."22 

(5) IS HET DUUR? 
Het bovenstaande citaat roept ook financiële 
overwegingen op: het is belangrijk om het 
geldspoor te volgen, zoals gezegd. Is het duur? 
Een voorbeeld hiervan lezen we in de Bijbel, het 
verhaal van een vrouw die sommige aanbieders 
van gezondheidszorg buitensporig duur vond: 
"En een vrouw die al twaalf jaar aan 
bloedvloeiing leed en al haar bezittingen aan 
artsen had uitgegeven, maar door niemand 
genezen kon worden, kwam achter hem aan en 
raakte de zoom van zijn kleed aan; en 
onmiddellijk stopte haar bloedvloeiing."23 Gods 
geneesmiddelen zijn "voor iedereen 
toegankelijk." 
 
 

(6) HEBBEN WE ALLE DOOR GOD 
AANBEVOLEN INTERVENTIES UITGEPUT? 

Hebben we alle door God aanbevolen 
interventies uitgeput? Heeft de patiënt alle 
gezondheidsschadelijke gewoonten afgezwo-
ren, of is onze interventie een slinkse manier om 
gezondheid te verkrijgen terwijl we de 
duidelijke geboden van onze Schepper negeren? 
“De natuur heeft hulp nodig om de zaken weer 
in de juiste staat te brengen, en die hulp kan 
gevonden worden in de eenvoudigste middelen, 
vooral in het gebruik van de middelen die de 
natuur zelf biedt: zuivere lucht, en met de 
waardevolle kennis van hoe te ademen; zuiver 
water, met de kennis van hoe het te gebruiken; 
voldoende zonlicht in elke kamer van het huis, 
indien mogelijk, en met een intelligent inzicht in 
de voordelen die het gebruik ervan oplevert. Al 
deze middelen zijn zeer effectief, en de patiënt 
die heeft geleerd hoe hij gezond moet eten en 
zich gezond moet kleden, kan leven in comfort, 
vrede en gezondheid, en zal niet verleid worden 
om medicijnen te slikken die, in plaats van de 
natuur te helpen, haar krachten verlammen. Als 
de zieken en lijdenden zich maar zo goed 
mogelijk houden aan de principes van de 
gezondheidshervorming, dan zullen ze in negen 
van de tien gevallen herstellen van hun 
kwalen.”24 
Soms komen mensen naar je toe met het 
verzoek om voor je te bidden als ze ziek zijn, 
maar zonder ook maar enigszins de intentie te 
hebben de aanbevelingen op te volgen van de 
God tot wie je zult bidden. God wil dit soort 
gebeden niet, en de Heer zal je gebeden ook niet 
verhoren. “Aan hen die om gebed vragen voor 
hun herstel van hun gezondheid, moet duidelijk 
worden gemaakt dat het overtreden van Gods 
wet, zowel de natuurlijke als de geestelijke, 
zonde is, en dat zij, om Zijn zegen te ontvangen, 
de zonde moeten belijden en afzweren.”25 

(7) ZALVING IN GENEZING 
Gebed is goed wanneer wij en de patiënt er 
klaar voor zijn en het kan gepaard gaan met 
zalving. “Wanneer menselijke hulp tekortschiet, 
zal God Zijn volk helpen. ‘Is er iemand onder u 
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ziek? Laat hij de ouderlingen van de gemeente 
roepen, en laat hen over hem bidden en hem 
met olie zalven in de naam van de Heer. Het 
gebed van het geloof zal de zieke genezen, en de 
Heer zal hem opwekken.’ Als de belijdende 
volgelingen van Christus met een zuiver hart 
evenveel geloof zouden hebben in de beloften 
van God als in satanische machten, zouden zij in 
ziel en lichaam de levengevende kracht van de 
Heilige Geest ervaren.”26 
Nogmaals, de vraag moet gesteld worden: 'Is 
het gebruik van medische ingrepen of zelfs 
zalving een poging van ons om God te 
omzeilen?' Heb je je voorbereid op de zalving 
door je hart te onderzoeken en alles te doen wat 
God je heeft opgedragen? De zalving komt 
grotendeels van Jakobus, waar staat: "Is er 
iemand onder u ziek? Laat hij de ouderlingen 
van de gemeente roepen, en laat hen over hem 
bidden en hem met olie zalven in de naam van 
de HEER. En het gebed van het geloof zal de 
zieke genezen, en de HEER zal hem opwekken; 
en als hij zonden heeft begaan, zullen die hem 
vergeven worden."27 Maar ik was verrast te 
ontdekken dat zalving een van de manieren was 
waarop de eerste discipelen zich bezighielden 
met de genezingsdienst van Christus: "En zij 
dreven vele demonen uit en zalfden vele zieken 
met olie en genazen hen."28 
Wanneer menselijke hulp tekortschiet, wanneer 
alle natuurlijke, eenvoudige remedies die God 
ons ingeeft niet werken, keren we ons dan van 
God af naar iemand anders, of keren we ons tot 
God, zalven we de patiënt en vertrouwen we 
hem of haar toe aan Gods liefde en zorg? “God 
en Satan werken nooit samen ... Een goede 
boom kan geen bedorven vruchten 
voortbrengen, en een bedorven boom kan geen 
goede vruchten voortbrengen. Aan hun 
vruchten zult u hen herkennen. God heeft 
gesproken. Wie heeft getrild voor Zijn woord?29 
(8) WAT IS DE OORSPRONG OF GESCHIEDENIS 

ERVAN? 
Bij het analyseren van de aanvaardbaarheid van 
een interventie is het belangrijk om de 
oorsprong ervan te onderzoeken. Wie zijn de 

voorstanders? Wat is de oorsprong of afkomst 
ervan; commerciële hebzucht of van God? Heeft 
het een heidense of mystieke achtergrond? 
Oosterse religie? Satan? New Age? “Niet 
weinigen in dit christelijke tijdperk en in deze 
christelijke natie nemen hun toevlucht tot boze 
geesten in plaats van te vertrouwen op de 
macht van de levende God. De moeder, die aan 
het ziekbed van haar kind waakt, roept uit: ‘Ik 
kan niets meer doen. Is er geen arts die de 
macht heeft om mijn kind te genezen?’ Ze hoort 
over de wonderbaarlijke genezingen die door 
een helderziende of magnetische genezer 
worden verricht, en ze vertrouwt haar geliefde 
aan hem toe, waardoor ze het in feite in de 
handen van Satan legt alsof hij naast haar staat. 
In veel gevallen wordt het toekomstige leven 
van het kind beheerst door een satanische 
macht die onmogelijk lijkt te breken.”30 God is 
uw genezing niet verschuldigd via interventies 
van satanische oorsprong. 
(9) WORDEN ER ONACCEPTABELE REAGENTIA 

GEBRUIKT BIJ DE BEREIDING ERVAN? 
Worden er onaanvaardbare reagentia 
(reageermiddelen) gebruikt bij de bereiding 
ervan? Is God verplicht aan Satan en te zondigen 
voor een beetje alcohol, zodat we een tinctuur 
kunnen maken die nodig wordt geacht voor de 
genezing van een bepaalde ziekte? "Patiënten 
moeten worden voorzien van goed, gezond 
voedsel; volledige onthouding van alle 
bedwelmende dranken moet worden betracht; 
medicijnen moeten worden afgewezen en 
rationele behandelmethoden moeten worden 
gevolgd. Aan de patiënten mogen geen alcohol, 
thee, koffie of medicijnen worden gegeven; 
want deze laten altijd sporen van kwaad achter. 
Door deze regels in acht te nemen, kunnen 
velen die door de artsen zijn opgegeven, weer 
gezond worden."31 We zouden verder kunnen 
gaan met het onderzoeken van methoden zoals 
schimmel (PCN, voedingsgist, paddenstoelen), 
azijn, alcohol, vaccins met onreine dierlijke 
ingrediënten, enz., maar het punt is: als de 
bereiding het gebruik vereist van dingen die 
anderszins in de heilige schrift worden 
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veroordeeld, waarom zou een ziekte het gebruik 
ervan dan rechtvaardigen? 

(10) IS DE INTERVENTIE EEN BEKENDE 
COMMODITEIT? 

Is de interventie een bekend product? Is bekend 
wat de interventie precies inhoudt en wat ze 
daadwerkelijk doet? Is er onderzoek naar 
gedaan? Is ze fysiologisch van aard? Weet u wat 
u doet? "Een praktijk die de basis legt voor een 
enorme hoeveelheid ziekten en zelfs nog 
ernstiger kwalen, is het ongeremde gebruik van 
giftige medicijnen. Wanneer ze door een ziekte 
worden getroffen, nemen velen niet de moeite 
om de oorzaak van hun ziekte te achterhalen. 
Hun voornaamste zorg is om van de pijn en het 
ongemak af te komen. Dus grijpen ze naar 
gepatenteerde wondermiddelen, waarvan ze de 
werkelijke eigenschappen nauwelijks kennen, of 
ze raadplegen een arts voor een middel om de 
gevolgen van hun wangedrag tegen te gaan, 
maar zonder de intentie om hun ongezonde 
gewoonten te veranderen. Als er geen 
onmiddellijk effect is, wordt een ander medicijn 
geprobeerd, en dan nog een. Zo gaat het kwaad 
door."32 {MH 126.2} 
“Als ik ziek was, zou ik net zo lief een advocaat 
inschakelen als een huisarts. Ik zou hun 
wondermiddelen, waaraan ze Latijnse namen 
geven, niet aanraken. Ik ben vastbesloten om in 
gewoon Engels de naam te kennen van alles wat 
ik inneem.”33 Wat betekenen Prozac, CoQ10 of 
monoglyceriden? 

(11) IS DE INTERVENTIE ONWETTIG? 
Ben je bereid om de gevangenis in te gaan als je 
dit probeert? Is het illegaal? Dat is een relatief 
contra-indicatie. Maar je moet wel vol 
overtuiging geloven in een interventie die de 
overheid verboden heeft, als je het waagt om 
die te gebruiken, vooral als ze degenen die het 
doen vervolgen. "Iedereen moet zich 
onderwerpen aan de overheid. Want er is geen 
macht dan van God, en de heerschappijen zijn 
door God ingesteld. Wie zich dus tegen de 
overheid verzet , verzet zich tegen de instelling 
van God, en wie zich verzet, zal de verdoemenis 

over zich brengen. Want de overheid is geen 
schrik voor goede werken, maar voor kwade. 
Wees dan niet bang voor de overheid? Doe wat 
goed is, en je zult daarvoor lof ontvangen."34 

(12) DOE EERST GEEN SCHADE 
Aan elke zorgverlener wordt geleerd: "doe in de 
eerste plaats geen schade". Dit leidt tot de vraag 
of medicijnen vrij zijn van mogelijke 
bijwerkingen. "Wanneer medicijnen in het 
lichaam worden gebracht, lijken ze een tijdlang 
een gunstig effect te hebben. Er kan een 
verandering optreden, maar de ziekte is niet 
genezen. Ze zal zich in een andere vorm 
manifesteren. In de pogingen van de natuur om 
het medicijn uit het lichaam te verwijderen, 
wordt de patiënt soms intens lijden bezorgd. En 
de ziekte die het medicijn moest genezen, kan 
verdwijnen, maar alleen om in een nieuwe vorm 
terug te keren, zoals huidziekten, zweren, 
pijnlijke gewrichten en soms in een gevaarlijkere 
en dodelijkere vorm. De lever, het hart en de 
hersenen worden vaak aangetast door 
medicijnen, en vaak zijn al deze organen belast 
met ziekte, en de ongelukkigen, als ze het 
overleven, zijn voor de rest van hun leven 
invalide en slepen zich moeizaam voort in een 
ellendig bestaan. Er sterven meer mensen door 
het gebruik van medicijnen dan alle mensen die 
zouden zijn gestorven aan ziekte als de natuur 
haar werk had mogen doen."35 Is dit waar? “Er 
zijn jaarlijks 225.000 sterfgevallen als gevolg van 
medische fouten, waaronder 106.000 
sterfgevallen door ‘niet-foutgerelateerde 
bijwerkingen van medicijnen’”36 
Sommige van deze vragen gaan over de 
tegenstelling tussen hemel en hel: "Wie er een 
gewoonte van maakt drugs te gebruiken, 
zondigt tegen zijn verstand en brengt zijn hele 
hiernamaals in gevaar... als iedereen ernaar zou 
streven verstandig om te gaan met zijn 
lichamelijke behoeften, zou ziekte zeldzaam zijn 
in plaats van algemeen voorkomen. Voorkomen 
is beter dan genezen."37 
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(13) WERD IK DOOR GOD GELEID OM DEZE 
INTERVENTIE TE GEBRUIKEN? 

Werd ik door God geleid om deze interventie te 
gebruiken? Dit vereist ervaring in het volgen van 
Gods wil. We zoeken: “Wij vragen om een 
wonder, en de Heer leidt ons verstand naar een 
eenvoudige oplossing.”38 We wachten: “Rust in 
de HEER en wacht geduldig op Hem; wees niet 
bezorgd over hem die voorspoedig is in zijn weg, 
over de man die slechte plannen uitvoert.”39 We 
toetsen alles aan de Bijbel: “God openbaart Zijn 
wil aan ons in Zijn woord, de Heilige Schrift.” We 
bepalen of de voorzienigheid aan het werk is: 
“Zijn stem wordt ook geopenbaard in Zijn 
voorzienige werken; en het zal herkend worden 
als we onze ziel niet van Hem scheiden door 
onze eigen wegen te bewandelen, naar onze 
eigen wil te handelen en de ingevingen van een 
onheilig hart te volgen, totdat onze zintuigen zo 
in de war raken dat we de eeuwige dingen niet 
meer onderscheiden, en de stem van Satan zo 
vermomd is dat die voor de stem van God wordt 
aangezien.” Onze leiding naar een bepaalde 
natuurlijke oplossing kan ook voortkomen uit 
indrukken. “Een andere manier waarop Gods 
stem gehoord wordt, is door de oproepen van 
Zijn Heilige Geest, die indruk maakt op het hart 
en die zich in het karakter zal manifesteren. Als 
je ergens over twijfelt, moet je eerst de 
Geschriften raadplegen.”40 Een deel van hoe 
God iemand leidt, kan worden afgelezen uit hoe 
de Heer in het verleden leiding heeft gegeven. 
“We hebben niets te vrezen voor de toekomst, 
behalve als we vergeten hoe de Heer ons heeft 
geleid en wat Zijn onderwijs in onze 
geschiedenis ons heeft geleerd.”41 God gebruikt 
doorgaans een soortgelijke manier van 
leidinggeven bij een bepaald individu. En tot slot 
mogen we niet vergeten dat we niet de enigen 
zijn die deze opties hebben moeten overwegen. 
Alleen een dwaas moet alles uit eigen ervaring 
leren. Er zijn mensen die bereid zijn hun 
persoonlijke ervaringen hierover te delen: 
“Waar geen raad is, komt het volk ten val; maar 
in de veelheid van raadgevers is veiligheid.”42 
 

EEN KWESTIE VAN GELOOF 
Wanneer we op God vertrouwen voor Zijn 
leiding, moeten we bedenken dat ‘alles wat niet 
uit geloof voortkomt, zonde is.’43 En: ‘Wat we 
aan geloof missen, vullen we aan met drugs.’44 

Elke interventie die niet op oprecht geloof is 
gebaseerd, kan niet van God zijn. Je kunt 
onmogelijk vertrouwen hebben in een 
interventie die van Gods tegenstander 
afkomstig is. 
Medische ingrepen: zijn ze van God? Dat 
moeten we weten. “Er is een weg die een mens 
recht lijkt, maar het einde ervan zijn de wegen 
des doods.”45 Er wordt ons gezegd: “Als de HEER 
het huis niet bouwt, dan werken de bouwers 
tevergeefs; als de HEER de stad niet bewaakt, 
dan waakt de wachter tevergeefs.”46 We zouden 
ook kunnen zeggen: als de HEER iemand niet 
geneest, is die persoon dan wel echt genezen? 
En als het niet de HEER was die iemand genas, 
onder wiens genezende kracht is die persoon 
dan gekomen? 
Als ik ziek word, wil ik door de Heer genezen 
worden. En jij? 
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